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@0 Pick It/Aufmerksamkeit und Fokus:
\Vorgegebene Bilder oder Worte muissen in einer Reihe dhnlicher Objekte gefunden werden.

M Aphasie Training 1465 () [0 Bild-Bild-Modus: Riickmeldung zur Lésung mw @ (0 @, Lupenfunktion 128 )
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Schwierigheit 2, Level 4 Schwierghe 2, Leve 7

[« zuick | €« zurick © Weiter | s,
I_Q'E_l See It/Geteilte Aufmerksamkeit:
&=~ StraBenszenen einpragen und Inhalte per Multiple Choice wiedergeben.

(L] StraBenszene beobachten, leicht ] StraBenszene beobachten, schwer Multiple-Choice Fragen zur Szene FopAvn1s

Wie war das Wetter?

wolkenloser Himmel ohne Sonne ‘

Wolken ohne Sonne

Wolken und Sonne

<€ zuriick © Weiter

@@ Match It/Paare finden, vis. Scannen:
Passende Bildpaare durch vis. Scannen finden — mit vier Modi: Bilder, Rechnen, Geld, Rotation.

[00) Basic Level - visuelles Scannen 100 o Bildpaare finden - Leicht 1258 ) [T] Rechenpaare finden - Mittel 478

Bitte ziehen Sie die blauen Kreise auf die grauen Kreise in der Reihenfolge
1-2-3-4-5-6-7-8-9
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Hit It/Reaktion und Impulskontrolle:
Schnelle Reaktion auf relevante Reize, mit zunehmender Anforderung an Selektivitdt und Impulskontrolle.

" Reines Reaktionstraining 184 @ . Reaktionstaining mit Ablenkern - (00 Reaktions- und Impulskontrolle 51
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N~ Vita Att/ Aufmerksamkeit und Flexibilitat:
Z % Fortlaufende Formen nach wechselnden Ein- und Ausschlusskriterien markieren.

Selektive Aufmerksamkeit - Level 1 *  gelektive Aufmerksamkeit - Level 7 - """/ Neglect/Hemianopsie links und OKS aktiviert "
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Ubersicht Modulgruppen

\ita Worlk: Ziel des Arbeitsgedachtnistrainings ist es, die Verarbeitungskapazitét des Gehirns zu verbessern,
um Konzentration, Denken und Lernen zu optimieren.

&

[1]

n-Back:

Aufdecken und merken &s
einzelner Spielkarten nacheinander

L1

Reaktion bei sich wiederholender Karte

o [v
ot

N-Back N-Back

Training der Training der

= — Merkspanne
- < Zuriick - < Zuriick

Verbales AG:

Kurz sichtbare Spielkarten merken und Wiederholungen in Karte, Farbe oder Punktzahl erkennen.

Verbale Karteninhalte mUssen fortlaufend eingepragt, aktualisiert und in Abfragen unterschiedlicher
Komplexitat gezielt abgerufen werden.

E Oberste Karten meken und gezielt abrufen /6 B E Inhalte mehrerer Kartensstapel merken w2 E] E a —Kar £ od, 91 E]
] leichtes Level " ] und fortlaufend aktualisieren ] o
* rmisen
0 O
] 4 Verbales Verbales Verbales
= Arbeits- Arbeits- Arbeits-
z (gedachtnis gedachtnis gedachtnis
- = ]
f ¢ Zuriick E € Zuriick E € Zuriick
Visuelles AG:
Kontinuierlich verandernde Kartenplatze erkennen und so die Merkfahigkeit fir Positionen starken.
BT it S R R & R s S LU0
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[} Visuelles Visuelles
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- gedichtnis gedichtnis
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Verbal-visuell:

Kartenwerte und -positionen muissen verknipft und in Reihenfolge abgerufen werden.

Leichtes Level: wenige Karten merkenund /20 H
sortiert wiedergeben
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©) Einpragen und weiter
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Mittleres Level:
Antwortphase mit hoherer Kartenanzahl
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Hohes Level:
viele Karten inkl. Ablenkungskarten

© Einpragen und weiter
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Spielerisches AG-Training mit Black-Jack-Prinzip
[ 1 [f—— . o [ [1]  Auftesung: Ziel 21, Sieger ist, wer am nachsten liegt; 412 1] [7] Hohes Level: oz (v
) SPielim leichten Level: ¢in Gegner, alle Karten aufgedeckt ] Gber 21 gilt als verloren. — mehrere Gegner, Karten kurz sichtbar, dann verdeckt
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Ubersicht Modulgruppen

05° Learn It/ Lern- und Gedachtnisstrategievermittlung:
0 Strategien zum Merken & Abrufen kennenlernen und anwenden.

(51 Videos |[7_Hife & Beenden

Wahl aus zwei
Lern- und Gedachtnisstrategien

Strategie ( Strategie
5 Schritte Loci-Methode

Mit der Strategie *5 Schritte” lernen wir, wie
‘man sich Worte und Bilder besser merken Mit der "Loci-Methode" lenen wir, wie man
sich eine Reihe von Dingen einpragt.

kann.
(Fachiet nennen dese Methode PORST)

@ Videos F Hilfe_||€¢ Beenden

(8¢ Videos |?_iife ][« Beenden]

5 Schritte - Strategie

o 3 @

Eier Katze Uhr
Jedes Einpragen sollte in 5 Schritten erfolgen:
(o= ) (2= ) pramer ) foromm ) (somnm )

Loci-Methode

Orte entlang des Weges:

Ort 3: Badezimmer
Ort 4: Kleiderschrank
Ort 5: Kiiche

Ort 6: Tisch

Ort 7: Wohnzimmer

[ <zwo | [ <zwoa | [ weer> | <ans | HEDEEEERERE [ weter> |
O Flip It/ Kurzzeitgedachtnis:
3, Finden eines passende Vergleichsbild, wahrend die restlichen Bilder umgedeckt sind.
(o) Merkphase, mittel 365 & (o) Reproduktionsphase: Aphasie-Modus E ) (o8] Merkphase, fordernd 0 @
o s s N E e
b &@ IR
& ]
‘ ‘ Schiihchen ﬂ @
1‘ * ‘ Einpragen! C% * % ‘ﬂ‘ E ‘ Einpragen!
@ Weiter [¢¢ zurick || ¢ zuric © Weiter |
Pair It/ Kurzzeitgedachtnis:
650 Finden von passenden Bildpaaren im Memory-Spiel.
() Memory im Aphasie Modus 36l ] Memory, schwer 9 @ Memory, schwer 7 &
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Vita Mem/ Gedachtnis:

Prinzip Memory Spiel. Gedachtnisinhalte missen mit Oberbegriffen verknipft werden.

9: Kategorienmemory in der leichtesten Stufe 0

Einpragephase 0
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L Verzogerter Abruf von Gedachtnisinhalten [l
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(@ Time It/ Zeit und Kalender:

@ GeUbt wird in drei Modi: Zeit einschatzen, Uhrzeit verstehen & rechnen, Kalenderverstandnis.

] Countdown ° @ Uhrzeit 9 ) Monatskalender lesen  »
Wie spat ist es Wer hat am 10. + | -
in 15 Minuten? Dezember Geburtstag? ‘ ‘
Stoppen Sie den Zahler genau bei gem Sie ‘ ) — - ‘
0,0 Sekunden! 1 2 11:50 otto ‘ i— P ‘
9:49 Paula ‘ - e ‘
!’ .
e aes e 10:35 Horst ‘ ——— ‘
. \‘;77:7777\
€€ Zuriick €€ Zuriick €€ Zuriick

MyWorld/ Fotoalbum:

©
ﬁ&_& Alltagsaufgaben einfach mit eigenen Fotos erstellen und trainieren — vor Ort oder zu Hause.

Fotoshow lernen Jo
Handriicken
Reiben Sie den Handriicken der einen
Hand mit der anderen Hand, mit
P verschrankten Fingern.
A Dann wechseln Sie die Hande.

€€ zuriick @

Reihenfolge sortieren

€ >
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[©) T €« ik ©  Fertig

@%‘ Vita Plan/ Denken und Problemlésen:

)18 Bildern Namen zuordnen

Wer ist das?
Schwiegersohn Lean Su-Shi
Opa Kevin Vorzeig
Nichte Renia

™ Tochter Liliane Vorzeig Su-Shi

&K Zuriick

Termine in einen Tageskalender einsortieren — dabei zeitliche Reihenfolge und Dauer beachten.

13/ Level 1 . ) 147/ et 10 .
o Tagesplan leicht ! Tagesplan mittel
Thr Tagesplan The Yagesplan
vor 08 "
VORMITTAGS MITTAGS NACHMITTAGS ABENDS 8
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Vita City/ Raumkognition:

)57/ Level 13

Tagesplan schwer

bod 15

emine
8 nach Bank

" E Daer: 60 Min
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Zuerst den Stadtplan erganzen, dann der kurzeste Weg zwischen mehreren Punkten ermitteln.

J2/teel 1 Stadtplan vervollstandigen 7= 1.Stadtplan vervollsténdigen
i i) 13 S
2, G 0w
2 @
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St 2. Kirzesten Weg finden
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q | NEUROvitalis Videos:
videos | 18 Videos vermitteln Wissen Uber neuropsychologische Erkrankungen und gesundes Altern.

Theorie- und Strategievermittlung [T Theorie- und Strategievermittlung []d

Head Head
weuRovitalis Morbus Parkinson: Krankheitsbild, 4
kognitive Stérungen und Therapieoptionen

Strategie zum Merken von Namen und Gesichtern:
[ i\

I 5D Qual. & 5D Qual
€ Zunick @ Zurick
- — o Moo Pause[§_Ende | 05818

Merk- und Ubungskarten

Haben Sie heute schon die Zeitung gelesen?

Wahlen Sie doch einen Artikel aus und streichen Sie
im Text alle kleinen «d’s» durch. Sie konnen die Ubung
beliebig haufig wiederholen und jeweils einen anderen
Buchstaben wahlen, den Sie durchstreichen.

Machten Sie die Schwierigkeit erhdhen, kdnnen Sie die
Regel befolgen, nur dann den gewahlten Buchstaben
durchzustreichen, wenn bestimmte Vokale, z.B. «a»
oder «e» vorausgehen oder nachfolgen.

Ubungen dieser Art fordern die Konzentrationsfahigkeit.

Vers. 09/25




Head

@ Word It/ Sprache Wortgebrauch:

Es werden Synonyme, Antonyme, Homonyme, Vokabular, Wortgruppen und Abkirzungen geubt.

Wortgebrauch - Synonyme 145 Wortgebrauch - Vokabular 68 Wort-Bild-Bedeutung 68
&g Wortgebrauch - Synonyme IT & X
Passende Paare finden X
Kiicken Sie auf die Antwort, Fahrrad
die der Bedeutung des fettgedruckten Wortes am nachsten kommt. Backer Kaktus Euro
Brot Feige
Kohle Fahrrad Wolle :(‘
i = Pullover
Der Dieb stahl Schmuck aus dem Geschaft. Milch Gl Tebichen < >
Steak
Kaffee 4
- ~ Herz Bergbau
Rauber Verkaufer Junge i T
« 2Zurilick

<« Zuriick
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@ Struct It/ Sprache Satzstruktur:

Das Therapie-Modul dient dem Training von Grammatik und Redewendungen.

] Satzstruktur - Grammatik 80

Satzstruktur - Redewendungen 72 Redewendungen I 2
& & -
Satze vervollstandigen Phrasen finden ’ Sétze vervollstandigen
Sie [???] den New York Marathon schon drei Mal. ein Spritzer

Blut ist dicker als

. . hat ~
ging wird laufen gelaufen - Jacke Zitrone Blatt Rahmen Tomatensaft | Rotwein | | Kirschlikor || Wasser

€€ zuriick @ Weiter €« zurick

€€ Zzurick

@ Sequence It/ Sprache Abfolgen:
L— Es werden Buchstaben, Silben, Worte, Satzteile und ganze Satze in die richtige Reihenfolge gebracht.

Abfolgen - Gemischte Silben 1439

Abfolgen - gemixte Worte Il 64 Reihenfolge 0
2 ST i =
& Worte aus Silben bilden b nter der Beschreibung stehen 5 Buchstaben = ) .
- finden Sie das passende Wort. Alphabetisch sortieren
Schwé' | - ne
pan’-| - [ther GroRkatze aus Asien: Lowen Stern!
Gu See(~| - hund
La - itz [ ej9
- lasch . Anker Arzt Auge' Baume!
Fahr - |rad T
« Zuriick <« Zuriick
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@ Reason It/ Sprache Schlussfolgern:

L5~ Richtige Worte anhand von Schlussfolgerungen wahlen und korrekte Begriffe verwenden.

Reihenfolge 0 Schlussfolgern 80 Zusammenhange Schlussfolgern <
Zahlenworter in die korrekte Reihenfolge bringen & Finden der korrekten Lésung o

Beziehung zwischen Worten finden

vierzehn zwolf | dreizehn

Was ist am schwersten?

Fliigel ist zu Vogel wie Kiemen zu ..7..
neun |

flinf sieben

PKW Rad LKW Delfin Fisch

Pfoten

\
Zurlick

@ Vita Lang/ Sprache:

Wérter zu Kategorien ordnen; Worter zu Kategorien finden; Woérter in Felder eintragen/Kreuzwortratsel

« Zuriick

* Oberbegriffe wahlen " Begriffe finden ”  Kreuzwortrétsel ausfillen
Kellner FrUCht I ‘%’ E‘ L
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