Head

Wir freuen uns, dass Sie lhre Hirnleistung mit dem Training HeadApp/NEUROvitalis verbessern
wollen. Mit dieser Schritt-fur-Schritt Anleitung wollen wir Ihnen helfen zu beginnen.

Ihr Therapeut hat Sie wahrscheinlich bereits in HeadApp/NEUROvitalis angemeldet.
Hier finden Sie lhre Anmeldedaten:

Login-Email:

Passwort:

Therapeuten tragen hier die Daten fUr den Patienten ein.

HeadApp wird im Internet gestartet.

_
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Starten Sie Ihren Internet-Browser oder oder

und geben Sie start.headapp.com ein. Das Programm muss nicht installiert werden.

< ¢ & Start.headapp.com 0 %

Uber Google ~ Store Gmail Bilder

hier eingeben

Google

hier nichts eingeben!

(=

Google Suche Auf gut Gllick!

Haben Sie keinen PC oder Laptop, kann HeadApp auch auf einem Tablet benutzt werden.
Installieren Sie dazu HeadApp aus dem Google PlayStore (Android-Tablets)
oder aus dem Apple AppStore (iPad).



My HeadApp Anleitung

betreutes HeadApp Training zu Hause

Der erste Start

:El!!i Login Klicken Sie auf Home Version

2.

HeadApp 7
Welche Programm-Vers%chten Sie nutzen?
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. Professional
Home Version Verei
fiir den Gebrauch zu Hause _Version
(Kosten: fur Therapeuten
3 Monate ab 27 €) (Kosten:
ab 99 € pro Jahr)

3% Max.

Am System anmelden

1 Login
HeadApp
Home VeI‘Sion (l;lir:mrt\:efnhogrammzuarbamn, miissen Sie sich
) . Bitte geben Sie E-Mail und Passwort an.
HeadApp Online Version 2.1.10 E-Mail Adresse:
Herzlich Willkommen! E-Mail Adresse <~ . X . .
Passwort > Geben Sie Ihre Login-Daten ein (Seite 1)
Dieses Programm hilft Ihnen, Ihre
Hirnleistung zu steigern, sowohl nach "7 @
Erkrankung als auch im Alltag. Logindaten merken
Wir wiinschen Ihnen viel SpaB beim e Login und klicken auf ,, Login"
Training!
\ D Haben Sie keine Login-Daten,
32 max. | CE Gebrauchsanweisung I Passwort vergessen klicken Sie auf ,Registrieren”

Datenschutz-Info akzeptieren (nur beim ersten Mal)

Patientendaten Patientendaten

Head”pp HeadApp
Patientenname / Patientencode: StraBe: patenschutz nach (osevoy und
Max Mustermann ] StraBe ] Passwort)
Therapie Daten: Gebustiae, Geschiecht. Therapie
E-Mail Adresse: PLZ: ort
) [Pz ][ot ] .
Passwort: Passwort wi Land: e
[rreennses ) [rrmernen ) [Deutschiand ] i gontt . 30550
ane
Geburtsjahr: - Geschlecht: Telefon: o Training.
@manal. Oweibl.  Odivers [ Telefon ] it L wnlioprdonidiond
Sprache:
[Deutsch V] beschricben,
N - ) Q Nicht einverstanden, S Einverstanden
« Therapie-Daten  Adress-Daten | Einstellungen « Programmibeenden L e
Zuriick . . . Zuriick T ] ]
Datenschutz-Info LD . Datenschutz-Info Ich habe de A
mrog) S5 0@ weier] i o 0@ weter|
R Max. . g e @ Weiter 58 vax . s | (V@ Weiter

Zuerst hier klicken, / dann hier klicken /
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Hat Ihr Therapeut mit Ihnen die Hirnleistung noch nicht getestet, wird dieser Test angeboten.
Sie kdnnen das Screening einfach Uberspringen.

O, Patienten- < Themen- Q Sprach- Was ist
H Daten @ Auswahl ausgabe wofiir?

Head NEUROvitalis Screening

Ein Screening besteht aus mehreren Tests,
die Ihre geistigen Fahigkeiten messen.
Aufmerksamkeit, Gedachtnis, Planung und Sprache werden
Uberpruft.
Nach den Screening erhalten Sie dann Vorschlage,
welche Ubungsprogramme Sie verwenden sollt

(Achtung! Ein Screening kann die Diagnose eines Therapeuten nicht erse

Zuerst Haken setzen,

dann hier klicken

hne
Screening
weiter

< Screening
D e starten

&K zurick |®F
5 ‘Di/ese Meldung nicht erneut zeigen.
ax.

=

Wollen Sie sich selbst testen, klicken Sie auf ,Screening starten”.

Damit das Screening korrekte Ergebnisse liefert, missen Sie alle Instruktionen aufmerksam
lesen und verstehen und wahrend der Tests sehr sorgfaltig arbeiten.

Im Anschluss des Screenings werden Programmteile vorgeschlagen, die Ihnen am besten
helfen.

Wir raten lhnen, das Screening nur unter fachlich kompetenter Aufsicht durchzufthren.
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Bitte sprechen Sie mit Ihrem Therapeuten, ob Ihre behandelnde Einrichtung die Kosten fir die

Benutzung der Software Ubernimmt.
Sind die Kosten Ubernommen, kénnen Sie die nachfolgenden Schritte Gberspringen.

O, Patienten- < Themen- Q} Sprach- Was ist
8 Daten @ Auswahl ausgabe wofiir?

Head Therapie fiir Max Mustermann, geb. 1952, ID:b957
@ /7 ‘\ Gedachtnis Alltag Spr Aphasie| |NEUROVItalis §§§Sehtherapie
Z (e ) ] (e ] ' Haben Sie keine Lizenz,
5
80 /:\’EJ @O . . : .
DDE] S SE0) - klicken Sie auf , Lizenz verwalten

Aufmerksamkeit Geteilte Paare finden, Rez n und
und Fokus Aufmerksamkeit vis. Scanneg~tTImpulskontrolle

m Therapieverlauf /
Ergebnisse

Alle

? Was ist
wofir?
&K Zuriick

X Max.

) = )
puzenz verwalten ‘:' Bestenliste

Fragen Sie Ihren Therapeuten, welche Lizenz Sie benétigen.
Wahlen Sie aus, welche Lizenz Sie erwerben méchten.

Lizenz verwalten

Head Lizenz-Information
Sie besitzen aktuell keine Lizenz.
Lizenz-Auswahl
Head NEUROVitalis|| ©'Head
e o Therapie in der Geriatrie, o . .
e e || woNEUROVILANS Wahlen Sie ein Produkt aus,
- 13 Ubungsprogramme - 5 Obungsprogramme Alle Einsatzgebiete
- 264 Schwierigkeitsgrade - 76 Schwierigkeitsgrade Alle Schwierigkeitsgrade
- 30.000 Bilder Therapiematerial - 200 Bilder Therapiematerial
- - L Das
39 € 27 € 59 €
Lizenz fir Lizenz fiir Lizenz fir
3 Monate 3 Monate

3 Monate

Lizenzcode @oder @

ole klicken Sie auf ,Lizenz kaufen”
&K Zuriick — /
: Lizenz automatisch verlangern @ Lizenz kaufen

§§ Max.

fOr Patienten mit erworbener Hirnschadigung (Schlaganfall, Verletzung, Operation)

fUr Patienten mit Alterserscheinungen
die volle Auswahl an Trainingsmoglichkeiten

Die werden auf eine Webseite weitergeleitet, auf der Sie das Programm direkt bezahlen (per
Bankeinzug oder Kreditkarte) oder eine Rechnung anfordern (die Rechnung kommt auf Wunsch

per E-Mail oder Post und kann dann Uberweisen werden).

Eine Lizenz ist immer fUr 3 Monate gultig. Wollen Sie l8ngere Zeit arbeiten, kdnnen Sie den
Haken bei , Lizenz automatisch verldngern” setzen.
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Es obliegt Ihrer betreuenden Einrichtung, wie das Training fur Sie eingestellt ist.

Entweder kénnen Sie frei wahlen, mit welchem Programmteil Sie arbeiten méchten
Oder es ist ein Therapieplan fur Sie vorgegeben.

Ihr Therapeut kann hier ankreuzen, mit welchen Programmteilen Sie arbeiten sollen:

Head

Was ist
wofiir?

& Zuriick

@@ Max.

Klicken Sie auf ,Alle”. Es werden alle Progra

Aufmerksamkeit und Fokus
Geteilte Aufmerksamkeit
Paare finden, vis. Scannen
Reaktion und Impulskontr.
Lern- und Gedachtnisstrat.

Kurzzeitgedachtnis Suchen

Kurzzeitgedachtnis Memory

Zeit und Kalender

Fotoalbum
Sprache: Wortgebrauch

Sprache: Satzstruktur

Sprache: Abfolgen

Pati - - Th - Sprach- Wi
& e 92 wn (@ me 9w
Therapie flir Max Mustermann, geb. 1952, ID:b957
5
s =
| B0y = =0
00 - | HEO
Aufmerksamkeit Geteilte Paare finden, Reaktion und
und Fokus Aufmerksamkeit || vis. Scannen Impulskontrolle
% Pick It See It Match It Hit It
}= Bestenliste H W

Sprache: Schlussfolgern
NV Gedachtnis

NV Denken und Probleml.
NV Aufm./Flexibilitat

NV Raumkognition

NV Sprache

mme angezeigt, die lhnen zur Verfigung stehen.

Sie erreichen weitere Programme, indem Sie die Bildlaufleiste (Scrollbar) seitlich verschieben.

Starten Sie das gewUnschte Programm (Mitte), indem Sie es anklicken.
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Arbeiten Sie nach einem Therapieplan, hat der Therapeut fUr Sie eingestellt, mit welchem

Programmteil Sie arbeiten sollen.
Sie kédnnen das Training durch Anklicken starten.

x4 o e sz | wm ] e 8 = m P =
Head Therapie fiir Max Mustermann, geb. 1952 ID:b957 Head Therapie fiir Max Mustermann, geb. 1952, ID:b957
Bevor das néchste
. . . Trainin rtet,
Klicken Sie rechts auf die @O machaen S?eslgiatt:eine
Schaltflache um Ihr OO@ Pause 000
Training laut )
Trainingsplan zu starten. Aufmzrl;sa:(mkeit Die Pause dauert noch 4 Kurzzeit-
und Fokus : gedachtnis
Pick It Mi nUte(n) : Fiip It
Was ist Was ist
wofr? wofiir?
;é Z;:i“ Thi;::‘e' ‘ puzenz verwalten iE Bestenliste ‘ M::;;i";w Zurﬂck Th::s'e' {p Lizenz verwalten E Bestenliste ‘ The;;;‘:;g'”

Sind mehrere Trainings fUr Sie geplaat;
Pause machen sollen. Ein Balkén zeigt, wie lange die Pause noch dauert.

Haben Sie alle Aufgaben erledig oder wurde heute kein Training fUr Sie geplant, erscheint
folgende Meldung:

e 8 mm AR
Head Therapie fiir Max Mustermann, geb. 1952, ID:b957

Heute ist kein Training fir Sie geplant oder Sie haben
bereits alle Aufgaben erledigt.
Wir sehen uns morgen wieder!

Was ist

wofir?
&K Zuriick -H- Therapie- . 1 Therapieverlauf /
=5 p Lizenz verwalten ‘=' Bestenliste Ergebnisse

x Max.
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Das von lhnen oder Ihrem Therapeuten fur Sie gewahlte Training startet.
Haben Sie das Training schon einmal durchgefihrt, klicken Sie einfach auf ,Fortsetzen®.

Aufmerksamkeit und Fokus pic E]C]E]
flr Max Mustermann DD
Head
D ke
« 2wtk | Fortsetzen Leicht Mittel Schwer | | Fordernd
@@ Max.

Starten Sie ein Training das erste Mal, wahlen Sie einen der Schwierigkeitsgrade.
Wir empfehlen immer mit ,Leicht” zu beginnen. Das Programm registriert, wenn Sie gut
arbeiten und erhéht den Schwierigkeitsgrad automatisch auf das richtige Niveau.

Dann folgen Sie den Anweisungen des jeweiligen Programms.

Alle Therapieergebnisse werden automatisch gespeichert und an lhren Therapeuten
weitergeleitet.

Bitte besprechen bei Ihrem nachsten Besuch beim Therapeuten lhren weiteren Therapieverlauf.

Wollen Sie selbst Ihren Therapieverlauf einsehen, klicken Sie auf , Therapieverlauf/Ergebnisse”
(Schalter unten rechts, s. Abbildungen auf der vorherigen Seite).

Therapieverlauf / Ergebnisse
Aktueller Patient: Max Mustermann, geb. 1956, ID:abcd

Head _
angezeigte Trainings- Ergebnis: Richtige Ergebnis: .
Module || Kalender Punkte und Level Dauer | Druckansicht
' 100% Trainingsverlauf
§ 75%
H
g 50%
4IF;
£ 2%
5
0%
& & & & & & & & & ®
[ R AR ) P &R
Trainingstag
& Zuriick |
— ;
f=' Bestenliste
§§ Max. [=

Um diese Anleitung fur Betroffene verstandlich zu halten, verwenden wir keine genderneutrale Sprache.
,Patient” meint auch immer Patientin, , Therapeut” meint auch immer Therapeutin. Wir bitten um Versténdnis.
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